JADLOSPIS 07. - 11.12.2020

PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
07.12. 08.12. 09.12. 10.12. 11.12.
Ptatki kukurydziane, Pieczywo mieszane (1), | Zacierka na mleku

mleko (7), pieczywo

Pieczywo mieszane (1),

masto (7), parowka

(1,3,7), pieczywo

Pieczywo mieszane (1),

SNIADANIE mieszane (1), masto (7), |masto (7), szynka biata, |z szynki, ogorek mieszane (1), masto (7), 82)131: E’)7r)e’kp ;s;foﬁl jeczna
szynka z kurczaka (6), pomidor, kakao (7) zielony, ketchup, kawa |szynka z indyka, kaléaog ) Y
ogorek zielony, herbata z mlekiem (7) pomidor, herbata

Krem brokutowy Zupa pomidorowa
Zupa ziemniaczana (9), | Zupa ogorkowa (7, 9), z grzankami (1, 7, 9), Zupa jarzynowa (7, 9), P kp (1,3,7,9)
gulasz z topatki kotlet mielony (1, 3), filet z kurczaka makaron penne (1, 3), ?1112 taz ar(;)nen;niéro,w;n ’
OBIAD wieprzowej (1), pyzy ziemniaki z koperkiem | gotowany, sos sos bolonski z migsem (1.3 i)y z};elinniaki y
drozdzowe (1), buraczki, |(7), surowka domowa (3, |potrawkowy (1, 7), ryz, |z szynki wieprzowej, ST ,
kompot, mandarynka 10), sok jabtkowy marchewka na ciepto kompot, jabtko z koperkiem (7)' surbwka
(7), sok jabtkowy z papryka, sok jabtkowy
Buika liliputka (1), Galaretka owocowa, Kaszka manna na mleku | Butka liliputka (1), masto Drozdzéwka z serem (1
PODWIECZOREK |twarozek (7), jogurt naturalny (7), (1, 7), mus (7), ser zotty (7), 3, 7). sok jabkow ’
rzodkiewki, herbata banan truskawkowy papryka, herbata » 1) SOK] y

Grupy alergenéw: 1 — gluten, 2 — skorupiaki, 3 — jaja, 4 — ryby, 5 — orzeszki ziemne, 6 — soja, 7 — mleko, 8 — orzechy, 9 — seler, 10 — gorczyca,
11 — sezam, 12 — dwutlenek siarki i siarczyny, 13 — lubin, 14 — migczaki, Wystepujace zaznaczono przy potrawach.




