JADLOSPIS 09. - 13.11.2020

PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
09.11. 10.11. 11.11. 12.11. 13.11.
Ptatki kukurydziane Zacierka na mleku (1, 3,

z mlekiem (1,7),

Pieczywo mieszane (1),

7), pieczywo mieszane

Pieczywo mieszane (1),

. . . masto (7), pasta .
SNIADANIE pieczywo mieszane (D), z sotowanego kurczaka (1), masto (7), szyn ka masio. ), jtwarozek,
masto (7), ser zotty, (3), pomidor, kakao (7) z kurczaka (6), ogorek rzodkiewki, kakao (7)
papryka, herbata P ’ zielony, herbata
Rosot z makaronem (1, Zupa 7 zielonvm
. 3,9), Kapusniak z kiszonej paz y
Zupa jarzynowa (7, 9), groszkiem (7, 9),
sos pomidorowy, filet z kurczaka, sos . kapusty,. filet z ryby panierowany
OBIAD makaron penne (1, 3), potryawko. y (1, 7), 1y2, kptlet m 1glony d, 3.)’ (1, 3, 4), ziemniaki
. surowka zydowska (3, 9, ziemniaki z koperkiem, . .
sok jabtkowy, . . z koperkiem (7), surowka
. 10), sok jabtkowy, rogal marchewka z groszkiem . )
jabtko L o ) z kiszonej kapusty, sok
$wietomarcinski (1, 3, 7, (7), sok jabtkowy .
8) jablkowy
Butka liliputka (1), masto
PODWIECZOREK |(7), szynka, rzodkiewki, quurt naturalny (7), Kisiel, jogurt, banan Babka (1, 3, 7), mleko
winogrono (7), mandarynka

sok jabtkowy

Grupy alergenéw: 1 — gluten, 2 — skorupiaki, 3 — jaja, 4 — ryby, 5 — orzeszki ziemne, 6 — soja, 7 — mleko, 8 — orzechy, 9 — seler, 10 — gorczyca,
11 — sezam, 12 — dwutlenek siarki i siarczyny, 13 — lubin, 14 — migczaki, Wystepujace zaznaczono przy potrawach.




