JADLOSPIS 23. - 27.11.2020

PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
23.11. 24.11. 25.11. 26.11. 27.11.
Ptatki kukurydziane Pieczywo mieszane (1), Zacierka na mleku (1, 3,

z mlekiem (1,7),

masto (7), paréwka

Pieczywo mieszane (1),

7), pieczywo mieszane

Pieczywo mieszane (1),

SNIADANIE pieczywo mieszane (1), |z szynki, ketchup, ogorek masto (7), pasta (1), masto (7), szynka masto (7), pasta jajeczna
. . ) z gotowanego kurczaka
masto (7), szynka biata, |zielony, kawa z mlekiem . z kurczaka (6), napar (3), papryka, kakao (7)
, ; (3), pomidor, kakao (7)
ogorek zielony, herbata | (7) Z SUSZU OWOCOWEZO0
. Rosolnik z kaszkg manng . Zupa owocowa
R [} Zupa jarzynowa (7,9). | USRS NI o |2 makaronem (1,3,
‘(7% 9) & ” | pieczone udko kurczaka, |filet z kurczaka ulpety oo towan,e ,so,s > | filet z ryby panierowany
OBIAD n;ake’lron swiderki ziemniaki z koperkiem | gotowany, sos stodko- pieszai]k%) wy (1 7’) Kasza (1, 3, 4), ziemniaki
2 twarogiem na stodko (7), marchewka kwasny, ryz, sok p czmienna}zl) ’bu;aczki z koperkiem (7), surowka
(1.3 7)g Kompot. iabtko |2 groszkiem (7), sok jablkowy Jk@om ot ’ > | z kiszonej kapusty, sok
s> 95 1)y pot, ] _] ablkowy P jablkowy
Buika liliputka (1),
Rogal maslany (1, 7), Budyn (7), mus masto (7), kictbasa Pierogi z truskawkami (J:?;gstilitan;\f&iriilrrlle}/ 7
PODWIECZOREK |masto (7), ser zotty (7), yntr, szynkowa, ogorek g

pomidor, kompot

truskawkowy

zielony, kawa
z mlekiem (7)

(1), jogurt naturalny (7)

z zurawing (1, 3, 7),
winogrono

Grupy alergenéw: 1 — gluten, 2 — skorupiaki, 3 —jaja, 4 — ryby, 5 — orzeszki ziemne, 6 — soja, 7 — mleko, 8 — orzechy, 9 — seler, 10 — gorczyca,
11 — sezam, 12 — dwutlenek siarki i siarczyny, 13 — lubin, 14 — migczaki, Wystepujace zaznaczono przy potrawach.




