PLAN PRACY SWIETLICY SZKOLNEJ W ROKU SZKOLNYM 2020/2021

Cele 1 zadania $wietlicy:

CELE:
1. Zapewnienie uczniom opieki wychowawczej po zakonczeniu zaje¢ szkolnych.
2. Opieka nad uczniami podczas odjazdéw autobusami do domu (zatoczka autobusowa).
3. Stwarzanie warunkéw do odrabiania zadan domowych 1 pomoc w nauce.
4. Stworzenie warunkéw do wypoczynku, relaksu i zabawy po zakonczeniu zajec¢ szkolnych.
5. Rozwijanie umiejetnos$ci manualnych, rozwijanie zainteresowan i kreatywnosci dzieci.
6. Ksztaltowanie ekspresji ruchowe;.
7. Ksztattowanie umiejetnos$ci wspotdziatania w grupie oraz wzajemnej zyczliwosci i1 zasad
poprawnego zachowania sig.
ZADANIA:
1. Przygotowanie i prowadzenie dokumentacji $wietlicy:
1) zapisywanie dzieci do $wietlicy - opracowywanie miesi¢cznych planéw pracy,
2) prowadzenie dokumentacji,
3) zorganizowanie opieki wychowawczej od 6°° - 8%° oraz 11° do 17%,
4) zapoznanie dzieci z regulaminem $wietlicy 1 zasadami korzystania ze stotowki szkolne;.
2. Wspotpraca z wychowawcami, rodzicami, psychologiem:
1) deklaracje rodzicow dotyczace uczeszczania dzieci do swietlicy,
2) indywidualne rozmowy z wychowawcami i rodzicami (wspdlne rozwigzywanie probleméow),
3) pomoc w modernizacji i uzupetianiu pomocy dydaktycznych w swietlicy,
4) utrzymywanie statego kontaktu z pedagogiem szkolnym, pielegniarka.
3. Rozwijanie samodzielno$ci uczniéw, pomoc w odrabianiu lekcji, rozwijanie mys$lenia, koncentracji i
spostrzegawczoS$ci:
1) zapoznanie z regulaminem $wietlicy 1 zasadami zachowania w niej,
2) przyswajanie i przestrzeganie norm grzecznosciowych,
3) ksztattowanie poczucia odpowiedzialnosci i opiekunczosci,
4) pogadanki wychowawcze,
5) organizowanie pomocy dzieciom w odrabianiu prac domowych,
6) wykonywanie tematycznych gazetek 1 okolicznosciowych dekoracji sali,
7) pielegnowanie roslin,
8) dbanie o czystos¢ 1 porzadek w sali,
9) wystawa tworczosci dzieci na gazetkach $ciennych.
4. Ksztaltowanie umiejetnosci wspotdziatania w grupie, poznanie i rozwijanie zainteresowan dzieci.
5. Rozwijanie umiejetnosci rozwigzywania sytuacji konfliktowych 1 zachowania si¢ w sytuacjach
trudnych, empatii wobec innych.
6. Zapobieganie agresji i przemocy, profilaktyka uzaleznien.
7. Zapewnienie powodzenia szkolnego wychowankom $wietlicy:
1) umozliwienie dzieciom odrabiania zadan domowych,
2) organizowanie pomocy kolezefskiej w odrabianiu zadan domowych,
3) wykorzystanie roznych form zaje¢ swietlicowych do kompensowania brakow z wiedzy szkolne;.
8. Ksztaltowanie odpowiednich nawykow zwigzanych z kultura osobista (stroju, zachowania i

stownictwa).



9. Ksztattowanie postaw patriotycznych, wzbogacanie wiadomosci o Polsce i1 $wiecie. Kultywowanie

obchodow $wiat 1 uroczystosci
1) przeprowadzenie z dzie¢mi zaje¢¢ o tematyce zwigzanej ze Swigtami narodowymi i panstwowymi,
2) utrwalanie hymnu panstwowego i symboli narodowych, wdrazanie do ich poszanowania,

3) przyblizanie wychowankom historii i tradycji naszego regionu.

10. Ksztattowanie nawykéw dbania o swoje zdrowie.

WRZESIEN

1.

Witaj szkoto!

Zapoznanie dzieci z wychowawcami $wietlicy. Omoéwienie zasad zachowania w Sali, w czasie
wyj$cia 1 podczas zabaw na boisku szkolnym. Zapoznanie z ramowym rozktadem dnia, rozmowy na
temat poszanowania sprze¢tu Swietlicowego. Obrazek z wakacji — prace plastyczne. Zabawy
integracyjne.

Bawimy si¢ i pracujemy razem.

Juz po wakacjach — shuchanie wierszy, dzielenie si¢ wspomnieniami. Jestem cztonkiem grupy
swietlicowej. Gorace krzesetka, pif paf — wzmacnianie wigezi w grupie poprzez wspolng zabawe.
Nasze dlonie - prace plastyczne. Berek kucany — zabawy biezne na boisku szkolnym. Zabawa z
muzyka.

Jestem bezpieczny na drodze.

Utrwalenie zasad ruchu drogowego — kolorowanki tematyczne. Jestem widoczny na drodze, czy
znam znaki drogowe? - zgaduj-zgadula. Samochdod — praca plastyczna. Stdj! Jedz! — zabawy
ruchowe. Wycieczka na przejscie dla pieszych.

Jesien idzie, nie ma na to rady...

Wycieczka do parku — dostrzeganie zmian w przyrodzie. Zabawy plastyczne z lis¢mi. Jesienne
stoneczniki — praca plastyczna. Piankowy tor przeszkdod — nauka wspolpracy. Jesien idzie —
stuchanie jesiennych piosenek. Barwy jesieni — rozmowy przy ilustracjach. Dary jesieni — rysowanie
pastelami.

PAZDZIERNIK

1. Smacznie, zdrowo, kolorowo!
Co to za przysmaki? — zachecanie do spozywania warzyw i owocOw. Jesienne owoce i warzywa
— wydzieranka, malowanie farbami. Grzyby jadalne i trujace — prezentacja. Rozwigzywanie
rebuséw 1 zagadek o jesieni. Satatka jarzynowa — zabawa integracyjna. Omoéwienie ubioru
adekwatnego do jesiennej pogody. Witaminki, witaminki — nauka piosenki. Bukiety jesiennych
r6z — praca przestrzenna.

2. Na $wigto naszej pani.
Dzien Edukacji Narodowej — co to za §wigto? Kto pracuje w naszej szkole? Budzenie szacunku
dla pracy nauczyciela i innych pracownikow szkoty. Kwiaty dla mojej pani — plastyka.
Przypomnienie i omowienie sposobu pisania zyczen. Gra w zbijaka — zabawy zespotowe. Portret
nauczyciela — malowanie farbami. Jesienny koncert dla pani — zabawa muzyczna.

3. Jesienny las nam szumi...
Spacer do parku — zwrdécenie uwagi na cyklicznos¢ por roku. Tworzymy zielnik —
dopasowywanie obrazkow. Jesienne drzewa — laczenie kolorowej bibuty 1 welny. Stuchanie
recytowanych wierszy przez dzieci. Jestem grzybkiem, jestem lisciem, jestem jezem.. — zabawa
ruchowa. Wrzosy — wydzieranka. Las jesienig — rysowanie pastelami.



4. W zdrowym ciele, zdrowy duch.
Co jemy? — zabawa dydaktyczna. Ile to zawiera cukru? — prezentacja fotograficzna.
Rozwigzywanie krzyzowek i rebusow o tematyce zdrowotnej. Kosz peten zdrowia — prace
plastyczne. Zabawy ruchowe z pitka. Piosenka o zdrowiu.

5. Jesienna zaduma
Szaruga jesienna — rozmowa. Swieto Zmarlych — wdrazanie do poszanowania polskiej tradycji.
Savoir-vivre — wlasciwe zachowanie na cmentarzu. Chryzantemy zlociste... - prace plastyczne.
Zabawy ruchowe ze skakankg. Deszcz — nauka piosenki.

LISTOPAD

. Jestem Polakiem, jestem Polka.

Znaczenie odzyskania niepodlegtosci dla Polakow, symbole narodowe. Godlo Polski, flaga,
kotyliony — technika dowolna. Znamy polskie legendy — tydzien z literaturg. Bezpieczenstwo w
internecie. Ztap przesytk¢ — zabawy ruchowe. Jestem Polakiem, jestem Polka — zabawy muzyczne.
Wedrowka po Polsce — zabawy z mapa.

O szyby deszcz dzwoni...

Dzwoni deszczyk — obserwacja zmian zachodzacych w przyrodzie. Rozmowa z dzie¢mi na temat
listopadowej pogody. Wtasciwe ubieranie si¢ w chtodne 1 stotne dni. Parasolki, parasolki... technika
dowolna. Jestem deszczem, jestem burza.. — zabawa ruchowa.

. Dobre wychowanie czyli savoir-vivre.

Grunt to dobre wychowanie — zapoznanie z tekstem Jana Brzechwy. Bon ton na co dzien — plakat
grupowy. Mistrz dobrych manier. Ordery zyczliwos$ci — praca plastyczna. Zabawy ruchowe. Prosze,
przepraszam ,dzigkuj¢... - zabawy taneczne przy muzyce.

. Nasze pluszaki.

Przyblizenie sylwetek bajkowych bohaterow. Skad wziagl si¢ pluszowy mis? — prezentacja.
Swietlicowa prezentacja pluszowych misi — rozmowa na temat poszanowania zabawek wtasnych
1 $wietlicowych. Stary niedzwiedZ mocno $pi — zabawa ruchowa. M¢j pluszak — kolaz.

GRUDZIEN

. Dzieci kochaja prezenty.

Przypomnienie historii o Swietym Mikotaju wiersze i cickawostki. Dawanie czy dostawanie — co
sprawia wigcej rado$ci? Wymarzony prezent — drama. Pracownia Swietego Mikotaja — zabawki
z papieru. Jak wyglada strdj; $wietego Mikotaja w roznych krajach? - kolorowanka. Kurtyna
z imionami — zabawy ruchowe. Zabawy muzyczne.

. Pigkne polskie swigta.

Rozmowa o zblizajacych si¢ $wigtach Bozego Narodzenia. Polskie tradycje Bozego Narodzenia.
Poznajemy pigkno polskich koled — wspdlne $piewanie. Choinka — praca plastyczna. Lancuch na
choinke — ozdoba z bibuly i kolorowego papieru. Stuchanie 1 $piewanie koled i pastoratek.

To co najwazniejsze w Bozym Narodzeniu

Nauka skfadania $wiatecznych zyczen dla bliskich. Bombka — zajecia plastyczne. Swiateczna
dekoracja $wietlicy. Rekin 1 rybki — zabawy ruchowe. Rozwigzywanie $§wiagtecznych krzyzowek.
Tradycje Swiat Bozego Narodzenia — pogadanka. Swiateczne kalambury stowne — zabawa
dydaktyczna. Wspolne $piewanie koled.



STYCZEN

Zwawy krok w nowy rok!

Nowy Rok w Polsce i na §wiecie. Kolorowe fajerwerki — plastyka. Zabawy ruchowe z balonami.
Noworoczne plany i marzenia rozmowa. Nowy kalendarz — projekty dzieci. Chor zwierzat — zabawa
muzyczna.

. Nasi dziadkowie, nasze babunie...

Stoneczko skojarzen . Za co kochamy naszych dziadkéw i babcie? — pogadanka. Niespodzianka —
praca plastyczna. Zabawy ruchowe. Test na superwnuczka i superwnuczke - psychozabawa. Kosi,
kosi tapci — zabawy przy muzyce. Portret babci i dziadka. Redagowanie zyczen dla dziadkow.

Jak karnawal, to karnawat.

Bale karnawalowe kiedy$ i1 dzi§. Kim bede na balu? — zabawa pantomimiczna. Murarz — zabawa
ruchowa rozwijajaca wspotpracg. Cza-cza — nauka tafica. Przygotowanie masek karnawatowych.
Przystrojenie sali w elementy karnawalowe wykonane przez dzieci.

Ferie tuz-tuz.

Zapoznanie dzieci ze znaczeniem hasta “ruch to zdrowie”. Bedg ferie — sposoby na pozyteczne
spedzanie czasu wolnego. JesteSmy bezpieczni w czasie ferii — pogadanka. Moj ulubiony sport
zimowy — wydzieranka z papieru. Cwiczenia ruchowe i rytmiczne przy muzyce.

LUTY

Kopciuszek — noszacy imi¢ z bajki

Zapoznanie dzieci z krajami wiecznego $niegu. Poszukiwanie informacji o zwierzetach polarnych w
czasopismach przyrodniczych, albumach, internecie. Poszerzenie wiadomosci o $nieznych zakatkach
naszego globu.

Wrona — zawadiacka i1 ciekawska.

Znaczenie tworczosci ludowej w kulturze narodowej. Zapoznanie z ré6znymi regionami ludowymi
Polski, ich tworczoscig, muzyka i strojami ludowymi. Inny nie znaczy gorszy — analizowanie tego
pojecia.

Gil — wygwizdujacy walce Straussa.

Rozbudzenie do obcowania z literaturg dziecigca. Poszanowanie cudzej pracy i praw wynikajacych z
ochrony prawa autorskiego. Pobudzenie ciekawosci poznawczej. Zaspokajanie potrzeby bycia w
grupie, potrzeby zabawy i samoakceptacji. Proba porozumiewania si¢ bez stow.

Zigba — kolorowy $piewak o melodyjnym glosie.

Wdrazanie do dbania o wlasne zdrowie. Zapoznanie dzieci ze znaczeniem hasta ,,w zdrowym ciele
zdrowy duch”. Zwrdcenie uwagi na wilasciwe odzywianie si¢, higien¢ osobista oraz uprawianie
codziennego sportu.

MARZEC

Kos — czarny wokalista parkow 1 skwerdw.

Ksztattowanie nawyku stosowania form grzecznosciowych w kontaktach z rowiesnikami i
dorostymi. Ksztattowanie 1 utrwalanie poprawnych nawykow higienicznych 1 kulturalnych.
Wdrazanie dzieci do zachowania tadu i porzadku.

Jaskotka — nieomylny zwiastun wiosny.

Wdrazanie dzieci do obserwowania zjawiska zachodzacych wraz ze zmiang por roku. Stwarzanie
sytuacji do bezposredniego kontaktu z przyroda. Uswiadomienie konieczno$ci poszanowania
przyrody i troski o nig.



Grubodziéb — pestkojad niezwyczajny z Czerwonej Ksiegi.

Wyrabianie u dzieci postaw 1 zachowan proekologicznych. Uswiadomienie dzieciom znaczenia
dbania o $rodowisko naturalne. Zapoznanie z hastami ekologicznymi (segregacja, recycling,
makulatura). Utrwalenie potrzeby segregowania §mieci. Woda i jej znaczenie dla cztowieka. Zabawy
ruchowe z pitka.

Wilga — zywy, pulsujacy neon.

Obserwacja 1 obserwacja zmian w przyrodzie zwigzanych z wiosng. Rozbudzanie uczucia radosci z
powodu nadejScia wiosny. Rozwijanie poczucia pigkna 1 harmonii w przyrodzie. Ksztalcenie
samodzielnos$ci 1 odpowiedzialnos$ci za wlasng prace.

KWIECIEN

Jerzyk — $migajacy pod obtokami.

Uswiadamianie potrzeby troski o wlasne zdrowie i zycie. Zachowanie bezpieczenstwa w
poslugiwaniu si¢ niebezpiecznymi narzedziami i urzadzeniami. Poznanie zasad udzielania pierwszej
pomocy przy niektorych urazach. Wdrazanie do gotowos$ci niesienia pomocy poszkodowanym.
Wykonanie grupowego plakatu.

Kraska — pot diabetka, pot ptaszka.

Utrwalenie wiedzy na temat tradycji wielkanocnych. Uswiadomienie dzieciom znaczenia tradycji
$wiatecznych dla umocnienia wi¢zi rodzinnych. Rozwijanie sprawnos$ci manualnej i umiejg¢tnosci
plastycznych. Wprowadzenie nastroju oczekiwania na zblizajace si¢ Swieta Wielkanocne.
Wyjasnienie poje¢ zwiazanych ze $wietami. Poznanie zwyczajow Swiat Wielkanocnych.

Raniuszek — sikorka egzotyczna z dtugim ogonkiem.

Poznanie zasad asertywnego zachowania. Wdrazanie do poszukiwania wlasnych zainteresowan.
Zachecanie do dzielenia si¢ wiadomo$ciami z innymi. Wyrabianie nawyku sluchania innych.
Ksztattowanie postaw moralnych.

Bocian — symbol tradyc;ji.

Upowszechnianie wiedzy na temat §wigt obchodzonych w maju.

Podkreslenie patriotyzmu jako cechy narodowej Palakéw. Wyrabianie pozytywnego stosunku do
kraju, w ktorym mieszkamy. Uwrazliwienie na warto$ci zwigzane z 0jczyzng.

MAJ

Zolna rozpoznajaca jadowite owady.

Rozpoznawanie gatunkow drzew owocowych po kolorze i1 ksztalcie kwiatdéw. Rozwijanie poczucia
piekna 1 harmonii w przyrodzie. Poznanie cyklu rozwojowego motyla. Poznanie znaczenia owadow
w sadownictwie — zapylanie. Przedstawienie przyrody w sposob plastyczny.

Trznadel — ptak krajobrazu rolniczego.

Ksztatltowanie postawy troski o srodowisko naturalne. Prawidlowe odzywianie si¢. Poznanie sensu
powiedzen ,,czysto$¢ to zdrowie”, ,,sport to zdrowie”. Wdrazanie dzieci do szanowania $rodowiska
naszej planety Ziemi.

Pliszka biegajaca za samochodami.

Ksztattowanie postawy odpowiedzialnego opiekuna zwierzat. Uwrazliwienie na los porzuconych
zwierzat domowych. Rozwijanie umiejetnosci opisywania zwierzat. Podejmowanie dziatalno$ci
plastyczno-technicznej, stosowanie réznorodnych technik.

Kruk — wyzsza forma Zycia.

Rozbudzenie uczucia szacunku i mitosci do matki. Wybor wierszy o mamie. Tulipany dla mamy —
praca plastyczna. Zapoznanie z r6znymi zawodami, budzenie szacunku do ludzi réznych profes;ji.



CZERWIEC

Kukutka mieszkanka zegara.

Zapoznanie si¢ z zyciem 1 wygladem dzieci z r6znych stron $wiata. Podkreslenie znaczenia przyjazni
migdzynarodowej. Zachecanie do kolezenstwa, wzajemnej pomocy i zyczliwosci podczas zabaw.
Uswiadamianie dzieciom, czym jest tolerancja.

Mewa $mieszka — morska wronka.

Zapoznanie dzieci z rodzajami map i1 globusem. Budzenie zainteresowan krajoznawczych. Poznanie i
utrwalenie poje¢ zwigzanych z morzem. Utrwalenie postaw zwigzanych z bezpieczenstwem podczas
kapieli w morzu.

Lelek — dojacy kozy.

Przypomnienie i poszerzenie wiedzy na temat zjawisk przyrodniczych dla lata. Zapoznanie z
tradycja Nocy Swietojanskiej. Zachecanie do samooceny, dostrzeganie swoich mocnych i stabych
stron. Wdrazanie dzieci do wyrazania wtasnych opinii oraz szanowania opinii innych ludzi.

Dudek — wtasciciel pieknego czubka.

Rozwijanie umiejetnosci decydowania o swoich zainteresowaniach. Umiejetnos¢ podejmowania
decyzji co do spgdzania czasu wolnego. Zachecanie do aktywnego wypoczynku w czasie wakacji.
Wdrazanie do zachowania godnej postawy na obozach i koloniach. Uwrazliwienie na przestrzeganiu
zasad bezpiecznej zabawy i zachowania na wakacjach.



