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PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
08.02. 09.02. 10.02. 11.02. 12.02.
Ptatki kukurydziane, Pieczywo mieszane (1), |Platki owsiane na mleku

mleko (7), pieczywo

Pieczywo mieszane (1),

masto (7), szynka

(1, 7), pieczywo

Pieczywo mieszane (1),

SNIADANIE mieszane (1), masto (7), masto 1§.7)i(p fr}? wka srek | 2 kurczaka (6), mieszane (1), masto (7), n;aslo (,7)’1(p gstla jajeczna
kietbasa krakowska 2 szynid, KEtChup, 0gore pomidor, kawa szynka z kotta, ogorek (3), ogorek zielony,
. ’ kiszony, kakao (7) . . ’ kakao (7)
pomidor, herbata ’ z mlekiem (7) zielony, herbata
Zupa owocowa . Ny .
Zupa jarzynowa (7, 9), z makaronem (1, 3), Kapusniak z kiszonej .Zu.rek “) a]’klem Zupfa pomidorowa
. i kietbasa $laska (1, 3,7, |zryzem (7,9),
makaron spaghetti filet z kurczaka kapusty (9), 9) filet z ryby panierowany
OBIAD z sosem bolonskim panicrowany (1, 3), gulasz z fopatki Kotlet miclony (1, 3) (1,3, 4), ziemniaki
Zmigsem 2 szynki z1emn1a,k1 2 koperkiem WICpTZOWe) (1), pyzy ziemniaki z kope;kie’m z llol;erléiem (7), suréwka
wieprzowej (1, 3), (7), surowka drozdzowe (1), surowka (7), buraczki, sok wiosenna (3 103 sok
kompot, jabtko z marchewki, woda z papryka, kompot ) ’lk ’ - bik P
mineralna jabtkowy jabtkowy
. . Jogurt truskawkowy na
, Buika liliputka (1), masto | Bulka liliputka (1), . o
PODWIECZOREK Budyn (7), mus (7). twarozek (7), masto (7), ser z6lty (7). Paczek (1, 3, 7), jogurt | bazie jogurtu naturalnego

truskawkowy

rzodkiewki, herbata

papryka, herbata

naturalny (7), winogrono

(1), pierniczki (1, 7, 8),
mandarynka

Grupy alergenéow: 1 — gluten, 2 — skorupiaki, 3 — jaja, 4 — ryby, 5 — orzeszki ziemne, 6 — soja, 7 — mleko, 8 — orzechy, 9 — seler, 10 — gorczyca,
11 — sezam, 12 — dwutlenek siarki i siarczyny, 13 — lubin, 14 — migczaki, Wystepujace zaznaczono przy potrawach.




