JADLOSPIS 13. -17.12.2021

PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
13.12. 14.12. 15.12. 16.12. 17.12.
Ptatki kukurydziane Manna na mleku (1, 7),

z mlekiem (7), pieczywo

Pieczywo mieszane (1),

Pieczywo mieszane (1),

pieczywo mieszane (1),

Pieczywo mieszane (1),

SNIADANIE mieszane (1), masto (7), maslp (7), szynka biata, | masto (7), kiclbasa masto (7), kietbasa rnaslp (7), set 26ity (7),
. , pomidor, kawa szynkowa, papryka, . pomidor, dzem
indyk z kotla, ogérek mlekiem (7) kakao (7) szlachecka, ogérek niskostodzony, kakao (7)
kiszony, herbata z zielony, herbata zony.
Krem brokutowy
z grzankami (1, 7, 9), Zupa jarzynowa (7, 9), Zupa pomidorowa Zupa ziemniaczana (9), | Zupa neapolitanska
gotowane pulpety piers z kurczaka zryzem (7, 9), gulasz z topatki z makaronem (1, 3,7, 9),

OBIAD Z mi¢sa z szynki panierowana (1, 3), makaron penne wieprzowej (1, 7), kasza | filet z ryby smazony (1,
wieprzowej (1, 3), sos ziemniaki z koperkiem |z twarogiem na stodko | gryczana, fasolka 4), sos grecki, ziemniaki
koperkowy (1, 7), (7), surowka (1, 3, 7), kompot, szparagowa (7), sok z koperkiem (7), sok
ziemniaki (7), buraczki, |z marchewki, kompot mandarynka jabtkowy jabtkowy
sok jablkowy
Budyn $mietankowy (7) Rogal maslany (1, 7), \}J)vaf:?zzlc(?ezf‘?gsleclflzrll?m (1 Chalka (1, 3, 7), masto flzg‘b;l;izm(s)k?livtﬁowy
PODWIECZOREK yn YU | twarozek N, > | (7), miéd, winogrono, 108

mus truskawkowy

rzodkiewki, herbata

7), ketchup, ogoérek
zielony, kompot

mleko (7)/herbata

naturalnego (7), wafle
wielozbozowe 91)

Grupy alergenéow: 1 — gluten, 2 — skorupiaki, 3 — jaja, 4 — ryby, 5 — orzeszki ziemne, 6 — soja, 7 — mleko, 8 — orzechy, 9 — seler, 10 — gorczyca,
11 — sezam, 12 — dwutlenek siarki i siarczyny, 13 — tubin, 14 — migczaki, Wystepujace zaznaczono przy potrawach.




