JADLOSPIS 25. - 29.07.2022

PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
25.07. 26.07. 27.07. 28.07. 29.07.
Ptatki kukurydziane Pieczywo mieszane (1),

z mlekiem (7), pieczywo

Pieczywo mieszane (1),

masto (7), pasta

Manna na mleku (1, 7),

Pieczywo mieszane (1),

SNIADANIE mieszane (1), masto (7), mas fo (7), szynka, z zielonego groszku (3), pieczywo mieszane (1), masto (7), pasta jajeczna
. ogorek matosolny, kakao .. . maslo (7), szynka, .
kietbasa szlachecka, ser zotty (7), ogorek , . (3), pomidor, kakao (7)
. (7 . ogorek zielony, herbata
pomidor, herbata zielony, herbata
Zupa pomidorowa
Zupa owocowa z makaronem 91, 3, 7, Zupa ziemniaczana (9), Zupa jarzynowa (7,9),
, z makaronem (1, 3), 9), . z ryby panierowany (1, 3,
Zupa ogorkowa (7, 9), . ; gulasz z topatki
2. kotlet mielony (1, 3), pieczone udko . . 4),
OBIAD nale$niki z serem (1, 3, . o . . . . | wieprzowej (1), kasza ; .y .
7), kompot ziemniaki z koperkiem |z kurczaka, ziemniaki jeczmienna (1), buraczki ziemniaki z kop;rklem.
’ (7), kalafior (7), woda z koperkiem (7), K ’ > [ (7), surowka z kiszonej
: , . ompot .
mineralna suréwka z marchewki, kapusty, sok jabtkowy
woda mineralna
Jogurt owocowy na
Biszkopty (1, 3), arbuz, Bu tka (1), m:as}o (7)’ ST bazie jogurtu Bulka.(l), masto (7), .
PODWIECZOREK 761ty (7), ogorek zielony, twarozek (7), Drozdzéwka z serem (1,

mleko (7)/ kompot

sok jablkowy

naturalnego (7), wafle
wielozbozowe (1)

rzodkiewki, kompot

3, 7), sok jabtkowy/woda

Grupy alergenéow: 1 — gluten, 2 — skorupiaki, 3 — jaja, 4 — ryby, 5 — orzeszki ziemne, 6 — soja, 7 — mleko, 8 — orzechy, 9 — seler, 10 — gorczyca,
11 — sezam, 12 — dwutlenek siarki i siarczyny, 13 — lubin, 14 — migczaki, Wystepujace zaznaczono przy potrawach.




