JADLOSPIS 06. - 10.02.2023

PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
06.02. 07.02. 08.02. 09.02. 10.02.
Czekoladowe kulki Pi . 1
wielozbozowe ieczywo mieszane (1), Ptatki owsiane na mleku

z mlekiem (1, 7),

masto (7), szynka
drobiowa, pomidor, kawa

Pieczywo mieszane (1),
masto (7), pasta

(1,7), pieczywo mieszane

Pieczywo mieszane (1),

SNIADANIE pieczywo mieszane (1), 2 mlekiem (7), 2 tuficzyka i jajka (3, 4), (1), masio (7)3 kietbasa | masto (7), jajecznica (3,
masto (7), kietbasa ) . . zywiecka, ogorek 7), pomidor, kakao (7),
, dodatkowo: paprykarz ogorek kiszony, herbata, | - . .,
szlachecka, ogorek WarZvwny 7 kasz dodatkowo: ser z6lty (7) zielony, herbata, dodatkowo: ser zotty (7)
zielony, herbata, o ézw Y 2 ’ Y dodatkowo: ser zotty (7)
dodatkowo: ser z6lty (7) Jjagiand
Barszcz ukrainski (7, 9), Zupa ogérkowa (7, 9) Krem brokutowy
Zurek z jajkiem i kietbasa | Zupa jarzynowa (7, 9), gulasz z topatki k(l)lge A n%ielonw (1 ij) ’ z grzankami (1, 7, 9),
OBIAD slaska (1, 3, 9), makaron spaghetti wieprzowej (1), pyzy Jiemniaki z ky ;ki ,m filet z ryby panierowany
ryz zapiekany z jabtkami |z sosem bolonskim (1, drozdzowe (1), surowka (7§ suréwka \?vli)gsenena (1, 3, 4), ziemniaki
(7), kompot 3), sok jabtkowy z kiszonej kapusty, sok > > |z koperkiem (7), surowka
) sok jablkowy .
jabtkowy z papryka, sok jablkowy
Bulka liliputka (1), masto |Bulka liliputka (1), masto | Kaszka manna na mleku | Chatka (1, 7), masto (7), |Jogurt truskawkowy
PODWIECZOREK | (7), ser zotty (7), papryka, |(7), twarozek (7), (1, 7), mus miod, herbata/mleko (7), |na bazie jogurtu
herbata rzodkiewki, herbata truskawkowy jabtko naturalnego (7), wafle

wielozbozowe (1)

Grupy alergenéow: 1 — gluten, 2 — skorupiaki, 3 —jaja, 4 — ryby, 5 — orzeszki ziemne, 6 — soja, 7 — mleko, 8 — orzechy, 9 — seler, 10 — gorczyca,
11 — sezam, 12 — dwutlenek siarki i siarczyny, 13 — lubin, 14 — migczaki, Wystepujace zaznaczono przy potrawach.




