JADLOSPIS 15. - 19.05.2023

PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
15.05. 16.05. 17.05. 18.05. 19.05.
Ptatki kukurydziane, Pieczywo mieszane (1), Pieczywo mieszane (1), | Zacierka na mleku (1, 3,

mleko ( 7), pieczywo

masto (7), szynka

masto (7), pasta

7), pieczywo mieszane

Pieczywo mieszane (1),

’ . ) . z wedzonej makreli (3, |(1), masto (7), kietbasa | masto (7), pasta jajeczna
SNIADANIE lsl;le;ﬁnz (ézélr(n ;iseiﬁ) 1(17)’ ﬁ;okzi)o?;a)l’ pomidor, 4), ogbrek zielony, krakowska, ogorek (3), pomidor, kakao (7),
h ynka, og Y, - . kawa z mlekiem (7), kiszony, herbata dodatkowo: ser zotty (7)
erbata z cytryng dodatkowo: twarozek (7) dodatkowo: ser 761ty (7) | z cytryna
Barszcz ukrainski (9), .
Kapusniak z kiszonej pulpety drobiowe Zupa neapolitafiska
Krem kalafiorowy Zupa jarzynowa (7, 9), z makaronem (1, 3, 7, 9)
kapusty (9) gotowane (1), sos
z grzankami (1, 9)), ’ gulasz mysliwski ) ’ filet z ryby panierowany
. kotlet schabowy (1, 3), . . pieczarkowy (1, 7), . S
OBIAD kurczak w sosie stodko- Jiemniaki 7 koverkiom | 2 opatki wieprzowej Ziemniaki 7 koperkiem (1, 3, 4), ziemniaki
kwasnym, ryz, kompot, (7), surdwka wIi)osenna (1), pyzy drozdzowe (7), surdwka p z koperkiem (7), surowka
banan > > | (1), buraczki, kompot ’ . coleslaw (3, 10), sok
sok jabtkowy z marchewki, sok - blkow
jablkowy J Y
Buika liliputka (1), masto r?ltilgjikg\l)v(iko7)r’olll;§ﬂo @), Budvi $mictankow Buika liliputka (1), masto Joeurt truskawkowy na
PODWIECZOREK | (7), ser zotty (7), papryka, ’ g ’ yn y (7), twarozek (7), g y

herbata z cytryng

herbata z cytryna/mleko
(7

(7), truskawki

rzodkiewki, herbata

bazie jogurtu naturalnego
(7), wafle kukurydziane

Grupy alergenow: 1 — gluten, 2 — skorupiaki, 3 — jaja, 4 — ryby, 5 — orzeszki ziemne, 6 — soja, 7 — mleko, 8 — orzechy, 9 — seler, 10 — gorczyca,
11 —sezam, 12 — dwutlenek siarki i siarczyny, 13 — tubin, 14 — mi¢czaki, Wystepujace zaznaczono przy potrawach.




