JADLOSPIS 22. - 26.05.2023

PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
22.05. 23.0S. 24.05. 25.0S. 26.05.
Pieczywo mieszane (1),
Ptatki kukurydziane, Pieczywo mieszane (1), |Pieczywo mieszane (1), | Platki ryzowe na mleku | masto (7), ser zolty (7),

mleko ( 7), pieczywo

maslo (7), kietbasa

maslo (7), pasta

(7), pieczywo mieszane

pomidor, kakao (7),

SNIADANIE mieszane (1), masto (7), |szlachecka, pomidor, jajeczna (3), pomidor, | (1), masto (7), szynka, dodatkowo: pasta
szynka drobiowa, ogorek | kakao (7), kawa z mlekiem (1), ogorek zielony, herbata | wegetarianska (6, 9, 10,
zielony, herbata z cytryng | dodatkowo: ser zotty (7) | dodatkowo: ser zotty z cytryng 11), masto orzechowe (5,
8)
fn Zupa owocowa .
Krem z ogorkow . . Zupa z zielonym
Zurek z jajkiem i kietbasa | kiszonych z grzankami iiiklirl(r)élze;ﬂ;l’ 3), grugp)mk z kaszg jaglang groszkiem (7, 9),
slaska (1, 3, 7, 9), (1,7,9), ) . .y Sy A filet z ryby panierowany
. pieczone, ziemniaki pieczen z karkowki, . o
OBIAD makaron penne z sosem | kotlet mielony (1, 3), 2 Koperkiem (7) kopytka (1, 3), s0s (1, 3, 4), ziemniaki
pomidorowym (1, 3, 7), ziemniaki z koperkiem surél\)zvka ’ : ff)c };teniov; (’1) z koperkiem (7), surowka
kompot, banan (7), suréwka 2 marchewki. sok Euraczki k(})]mp(; ; z kiszonej kapusty, sok
z papryka, sok jabtkowy iablkowy jablkowy
. Parowka w ciescie
Rogal maslany (1, 7), . . Buika liliputka (1), . , Jogurt truskawkowy na
PODWIECZOREK | masto (7), ser zotty (7), Ryz na mleku zapickany masto (7), twarozek (7), francuskim (1, 7), ogorek bazie jogurtu

pomidor, herbata z cytryna

z jabtkami (7)

rzodkiewki, herbata

kiszony, ketchup, herbata
z cytryna

naturalnego, crunchy
owocowe (1, 5,7, 8)

Grupy alergenow: 1 — gluten, 2 — skorupiaki, 3 —jaja, 4 — ryby, 5 — orzeszki ziemne, 6 — soja, 7 — mleko, 8 — orzechy, 9 — seler, 10 — gorczyca,
11 — sezam, 12 — dwutlenek siarki i siarczyny, 13 — lubin, 14 — migczaki, Wystepujace zaznaczono przy potrawach.




